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Helena a perdu un ami. 
Chers membres d’Helena 1913, 
Chers amis, 
 
Une nouvelle tragique a terni une fin de saison qui s’annonçait 
très belle : notre ami Alex Fischer qui fut parmi les premiers à 
s’associer au projet de restauration d’Helena est décédé. Nous 
souhaitons lui rendre hommage dans ce numéro en nous rappe-
lant ce qu’il a contribué à faire pour notre association. 
 
La saison 2021 a été couronnée de succès, nous voulons la ter-
miner en beauté avec vous en vous proposant de vous retrouver 
à deux reprises en novembre : au Salon nautique du Léman du 
12 au 14 novembre et à l’occasion d’une soirée Helena le 27 no-
vembre. 
 
Enfin Helena rejoindra la Méditerranée pour y passer l’hiver et 
naviguer en 2022, vous avez reçu le programme de l’an pro-
chain, n’hésitez pas à le partager sans modération ! 
 
Nous nous réjouissons de vous retrouver prochainement. 
 
Le comité d’Helena 1913 
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  Dans ce numéro : 

•  Hommage à Alex Fischer

(page 2) 

•Une belle fin de saison  

(pages 3 et 4)   

•  Helena vous invite à faire la 

fête ! (page 5) 

•  Helena au Salon nautique du 

Léman (page 6) 

UVELLES D’HELENA 1913 N 

Helena entre le golfe du Morbihan et l’île d’Hoëdic 

Port Choiseul 
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Hommage à notre ami Alex Fischer 
 
Nous apprenions il y a quelques semaines le décès subit de notre ami Alex Fis-
cher. Il venait de naviguer deux semaines sur Helena entre Vigo et La Rochelle 
en traversant le golfe de Gascogne.  
 

Alex était un homme aux qualités multiples maîtrisant aussi bien le droit et la 
cuisine que la montagne; c’était de plus un excellent navigateur. 

Alex était un «voileux» passionné non seulement par les régates mais également par la 
construction des bateaux. Il s’est joint très tôt à la vie de l’Association; déjà lors des longs 
travaux de remise en état Alex ne s’est pas limité à sa fonction de gérant du restaurant du 
Cercle Nautique de Versoix mais s’est associé de plus en plus activement à la vie de 
l’Association.  

Ses aventures à bord de notre 
ketch sont nombreuses, il fait 
partie de ceux qui ont traversé 
l’Atlantique à bord d’Helena. 
C’était un marin solide, qui 
écoutait et partageait avec les 
autres équipiers, qui maîtrisait 
toutes les manœuvres tout en 
demeurant discret et en n’impo-
sant jamais son savoir aux 
autres. Cerise sur le gâteau il 
était un excellent cuisinier qui 
savait tirer le meilleur de la pe-
tite cuisine de bord.  

C’était également un excellent 
montagnard et un très bon 
skieur. De son refuge de Crans - 
Montana il a parcouru sans re-
lâche la montagne qu’il aimait tant. Mais il n’oubliait jamais les contacts sociaux, c’était un 

homme de relations qui aimait et savait 
aller au devant des autres, ses nombreux 
amis peuvent en témoigner. 

Alex a beaucoup fait pour Helena. Il était 
membre du comité depuis de nombreuses 
années et a fait profiter l’association de 
ses capacités d’écoute, de discussion et 
de décision. Il s’apprêtait à en assurer la 
présidence dès 2022.  

Vous l’avez compris sa disparition nous 
fait perdre une personne riche non seule-
ment de ses qualités de marin et de ges-
tionnaire mais aussi et surtout des quali-

tés humaines qui ont touché tous ceux qu’il a côtoyés. 

Adieu l’ami, nous te souhaitons bon vent sur les mers où tu navigues maintenant. 

                                     Le comité d’Helena 1913 
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En traversant l’Atlantique : départ des Acores 
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Helena en Bretagne : l’Atlantique, les 
golfes, les abers et les îles ... 

 
 

Naviguer en Bretagne c’est vivre un nouveau programme chaque jour. C’est 
aussi bien voguer sur des eaux calmes et transparentes qu’au milieu de cou-
rants impressionnants ou que de remonter des abers. C’est passer une nuit 
dans des criques et des baies sauvages et le lendemain dans de ravissants petits ports ou 
dans de belles cités historiques comme Vannes ou Concarneau. 

 
Tout se fait au rythme des 
marées qui décident bien 
souvent des arrivées et des 
départs ! 
 
 
Et surtout, contrairement à sa 
réputation, cette année la 
Bretagne nous a réservé un 
climat très agréable, des 
bains de mer vivifiants et un 
soleil très présent. 
 

 

 

Nous espérons que ces quelques images vous permet-
tront de partager le plaisir que les équipiers d’Helena ont 
ressenti. 

A Belle-Ile : le port de Sauzon 
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Nuit dans le Morbihan 



O
U

V
E

L
L
E

S
 D

’H
E

L
E

N
A

 19
1
3

 
N

 
Helena en Bretagne, récit d’une journée de 
croisière 

 
C’est notre skipper Alain Ihne qui nous décrit une belle journée de navigation 
en septembre :  
«  … L'avitaillement se fait alors en annexe à Kerity : huîtres, 

soupe de poissons 
et far aux pruneaux 
sont ramenés pour 
le menu du soir. 
Calculs de marée et 
point météo : fantas-
tique, tous les feux 
sont exceptionnelle-
ment au vert pour 
mettre demain le cap 
sur l'île de Sein. 
Traversée de la baie 
d'Audierne avec dé-
jà courants et vents 

favorables; les dauphins 
sont à nouveau pré-
sents. Même par beau 
temps et vent 
léger dans le Raz de 
Sein, la mer se déchaîne 
soudain au sud du phare 
du Tevennec pendant 
1/4 d'heure. 
Le mouillage dans le 
port à échouage de  
Sein se fait sous un so-
leil radieux qui nous ac- 

 
compagne pour notre tour de l'île et ses murets de galets, dans une île délaissée par les 
touristes en cette saison. ... » 
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Helena 1913 en fête le 27 novembre 2021 
à Versoix ! 

 

2022 a été une belle année pour notre ketch. Pour célébrer 
ceci, Helena invite tous ses membres, amis et amis de ces 
derniers à une soirée festive le samedi 27 novembre dès 19 
heures au Club Nautique de Versoix.  

Nous souhaitons donner l’occasion aux participants aux croi-
sières ainsi qu’à tous les membres de l’Association de se ren-

contrer dans une ambiance fes-
tive. Nous sommes nombreux à 
nous partager le même bateau, 
mais il est vrai que, pour la plu-
part d’entre nous, nous n’avons 
pas souvent l’occasion de nous 
rencontrer.  

Entre deux bouchées ou verres 
de vin (ou d’une autre boisson), 
quelques interventions nous permettront d’entendre des amis 
qui ont beaucoup fait pour Helena ainsi des participants aux 
croisières de cette année. 

Une partie musicale conclura dans la joie cette soirée. 

L’Association se fera un plaisir de vous offrir  l’apéritif de bien-
venue, ainsi que les pizzas et autres plats proposés durant la 
soirée. Les boissons vous seront proposées durant cette fête 
à un prix très amical.  

Inscrivez-vous par courriel à secretariat.helena1913@gmail.com .  

Tous les participants s’engagent à respecter les règles Covid 19 (pass sanitaire, …) qui se-
ront en vigueur à ce moment. 

Nous nous réjouissons de vous rencontrer prochainement. 

 

 

 

Le programme 2022 

Vous avez reçu le programme 2022, n’hésitez pas à le partager et 

à en parler à eux de vos amis qui pourraient être intéressés ! 
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Helena participera au Salon nautique du 
Léman les 12, 13 et 14 novembre 

En raison des circonstances le Salon nautique du Léman avait été annulé l’an dernier, il re-
vient cette année et est pro-
grammé du vendredi 12 au di-
manche 14 novembre prochain. 

Helena participera à cet événe-
ment, profitez-en pour nous ren-
contrer, échanger avec nous et 
découvrir les croisières pro-
grammées en 2022.  

Le Salon vous offre l’occasion 
de faire de belles découvertes 
en vous proposant un véritable 
panorama des activités en rela-
tions avec l’eau comme vous 
pouvez le voir sur cette image 
qui présente tous les thèmes 
abordés.  

Au plaisir de vous rencontrer à 
Palexpo ! 
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Le Salon aborde une très grande 

diversité de thèmes 

Pour obtenir votre invitation : 

Rendez-vous sur le site du Salon : www.salon-nautique.ch 


